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Die Gralsbotschaft ,,Im Lichte der Wahrheit*

von Abd-ru-shin

Von den ,, Gralsbldattern “ bis zur ,, Ausgabe letzter Hand “

chon ab 1920 begann Oskar Ernst
S Bernhardt zu Fragen, die die Men-
schen seiner Umgebung innerlich be-
schiftigten,Vortrige zu halten und diese
auch schriftlich abzufassen.

In den Jahren 1923/24 veroftentlichte
er unter dem Namen Abd-ru-shin (Abd-
ruschin) Vortrige und Fragenbeantwor-
tungen in sieben Einzelheften, den ,, Grals-
blittern“ Serie I, im ,,Verlag der Grals-
blitter*, Bad Heilbrunn, dem damaligen
Wohnort der Familie Bernhardt.

Oskar Ernst Bernhardt gebrauchte
als Verfasser der Vortrige seiner Gralsbot-
schaft den Namen Abd-ru-shin in der Be-
deutung ,,Diener (Sohn) des Lichtes®. Die
erste Schreibweise des Namens war ,,Abd-
ruschin®, aber auch die Form ,,Abd-ru-
shin® fand bereits in den ,,Gralsbliattern®,
wenn auch selten, Verwendung. Diese
Schreibweise setzte sich dann ab Mitte der

Dreifigerjahre durch.

Gralsblitter.
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1. Das jiingfte Geridut.
2. Der Kamypf.
3. Gedankenformen.
4. Sittlicikeit.
5. Die €he.
6. Das Gebet.
T und

a) Deilungen,

) Der Orden: Der Gral

Meacdibruk verboten.

,, Gralsblitter Serie 1, Heft 4



, Gralsblitter Serie 1 [Hefea Wet3  HWews

Vortragstitel sowie Was sucht [hr? Der Erloser Werfet auf ihn alle Schuld
Fragenbeantwortungen, die  Lebet! (spaterer Titel: Erwachet!) Das Geheimnis der Geburt Ehe denn Abraham ward, bin ich
spdter in Vortragsform  Das groRe Geheimnis Ist okkulte Schulung anzuraten? Das Verbrechen der Hypnose
erschienen sind: (spaterer Titel: Das Schweigen) Spiritismus Astrologie
Erlésung (spéterer Titel: Aufstieg) Erdgebunden Symbolik im Menschenschicksal
Ist sexuelle Enthaltsamkeit notwendig Glaube
oder anzuraten? Irdische Giiter
Fragenbeantwortung u.a. zur Der Tod
unbefleckten Empféangnis Wunder
Die Taufe

Verantwortung Das jiingste Gericht Der Heilige Gral

Schicksal Der Kampf Das Geheimnis , Lucifer”

Die Erschaffung des Menschen Gedankenformen Die Regionen des Dunkels und die

Der Mensch in der Schépfung Sittlichkeit Verdammnis

Erbsiinde Die Ehe Die Regionen des Lichtes und das

Gottessohn und Menschensohn Das Gebet Paradies

Gott Weltgeschehen

Die innere Stimme Mensch und Tier
Fragenbeantwortung zur Religion Fragenbeantwortung u.a. zu
der Liebe Wissenschaft und Menschheit

Der Mensch und sein freier Wille
Moderne Geisteswissenschaft
Falsche Wege

Fragenbeantwortung u.a. zur
,Jungfrau” Maria in der VerheilRung



Im Jahr 1926 fa3te Abd-ru-shin den tberwiegenden Teil
seiner bis dahin in den ,,Gralsblittern® Serie I erschienenen
Vortrige in Buchform zusammen und verdffentlichte sie im
,, Verlag der Gralsblitter Oskar Ernst Bernhardt, Tutzing, unter
dem Titel

o, Im Lichte der Wahrheit — Neue Gralsbotschaft von Abdruschin “.

Diese Ausgabe der Gralsbotschaft (Inhaltsverzeichnis im
Anhang) wurde und wird auch als , kleine Ausgabe“ oder , lila
Ausgabe oder auch als ,, Tutzinger Ausgabe® (damaliger
Wohnort der Familie Bernhardt und Sitz des Verlages) der
Gralsbotschaft bezeichnet.

IM LICHTE DER WAHRHEIT

NEUE GRALSBOTSCHAFT

VON

ABDRUSCHIN

VERLAG DER GRALSBLATTER TUT ZING
OSKAR ERNST BERNHARDT

Den Text ,, Zum Geleite! “ stellte Abd-ru-shin dieser Ausgabe als Vorwort voran.

Zum Geleite!

Die Binde fillt, und Glaube wird zur Uberzeugung. Nur in
der Uberzeugung liegt Befreiung und Erlésung!

Ich spreche nur zu denen, welche ernsthaft suchen. Sie
miissen fihig und gewillt sein, sachlich dieses Sachliche zu
priifen! Religiése Fanatiker und haltlose Schwirmer mégen
ferne davon bleiben; denn sie sind der Wahrheit schidlich.
Boswillige aber und die Unsachlichen sollen in den Worten
selbst ihr Urteil finden.

Die Botschaft wird nur solche treffen, die einen Funken
Wahrheit offen in sich tragen und die Sehnsucht, wirklich
Mensch zu sein. Allen denen wird sie auch zur Leuchte und
zum Stab. Ohne Umwege fiihrt sie heraus aus allem Chaos
jetziger Verwirrung.

Das nachstehende Wort bringt nicht eine neue Religion, son-
dern es soll die Fackel sein fiir alle ernsten Hérer oder Leser,
um damit den rechten Weg zu finden, der sie zur ersehnten
Hohe fiihrt.

Nur wer sich selbst bewegt, kann geistig vorwiirts kommen,

Der Tor, der sich dazu in Form fertiger Anschauungen fremder
Hilfsmittel bedient, geht seinen Pfad nur wie auf Kriicken,
wihrend die gesunden eignen Glieder dafiir ausgeschaltet sind.

Sobald er aber alle Fihigkeiten, welche in ihm, seines Rufes
harrend, schlummern, kiithn als Riistzeug zu dem Aufstiege ver-
wendet, niitzt er das ihm anvertraute Pfund nach seines Schop-
fers Willen, und wird alle Hindernisse spielend iiberwinden,
die ablenkend seinen Weg durchkreuzen wollen.

Deshalb erwacht! Nur in der Uberzeugung ruht der rechte
Glaube, und Uberzeugung kommt allein durch rticksichtsloses
Abwigen und Priifen! Steht als Lebendige in Eures Gottes wun-
dervoller Schépfung!

i Herbst 1926, Abdruschin.




Aus dem Heft 1 der ,,Gralsblitter Serie I erschien in der
Ausgabe der Gralsbotschaft von 1926 nur der Vortrag ,,Was
sucht Thr?* Die Vortrige ,,Lebet!* (spaterer Titel in der Aus-
gabe von 1931 und der ,,Ausgabe letzter Hand*: ,,Erwachet!*),
,,Das grofe Geheimnis® (spaterer Titel: ,,Das Schweigen®) und
,Erlosung® (spaterer Titel: , Aufstieg™) fanden in dieser
Ausgabe noch keine Aufnahme. Auch denVortrag ,,Ehe denn
Abraham ward, bin ich* berticksichtigte Abd-ru-shin nicht.

Fragenbeantwortungen aus den vorerwihnten Heften er-
schienen jetzt als Vortrige. So zum Beispiel die Vortrige ,,Die
Religion der Liebe* und ,,Die Trennung zwischen Mensch-
heit und Wissenschaft”. Die Vortrige ,,Geist” und ,,Schop-
fungsentwicklung® beschlossen die Ausgabe der Gralsbot-
schaft von 1926. Sie waren vorher noch nicht veroftentlicht.
In Heft 7 der Gralsblatter, dem letzten der Serie I, wurde aber
bereits auf einen folgenden Vortrag tiber ,,Die Schopfung*
hingewiesen.

Gerade das Uberarbeiten von Fragenbeantwortungen zu
Vortrigen zeigt das ,, Wechselspiel“ zwischen dem Verfasser
und seinen Lesern und Ho6rern. Thr Verstindnis — oder
Unverstandnis —, thre Fragen und Anregungen waren oft das
,»Stichwort™ flir weitere Vortrige. Von Beginn an war also die
geistige, innere Beschaffenheit der Menschen gewissermallen
der Schliissel fiir die Form der zu vermittelnden Botschaft.
Dieser Vorgang setzte sich bis zur Neuordnung der Vortrige
in der Zeit des Aufenthaltes in Kipsdorf zur ,,Ausgabe letzter
Hand* fort.

So fiihlte sich Abd-ru-shin bei der Zusammenstellung der
Ausgabe der Gralsbotschaft von 1926 keineswegs an die vor-
herige Reihenfolge seiner Vortrige in den Gralsblittern
gebunden, sondern er bediente sich als Verfasser durchaus der
Moglichkeit, seine Vortrige so zusammenzustellen, wie er es
zu diesem Zeitpunkt fiir notwendig und richtig erachtete.

In den Jahren 1926 bis 1930 folgten weitere Vortrige in
,, Gralsbldttern “ der Serie 11 (Heft 1+2, Heft 3, 4+5, Heft 6+7)
und in der Zeitschrift ,, Der Ruf“ (Heft 1+2, Heft 3+4, Heft 5,
6,7, Heft 8+9, Heft 10, 11, 12, Heft 13).

Die Herausgabe erfolgte bis 1. April 1929 im ,,Verlag der
Gralsblitter Oskar Ernst Bernhardt, der dann in den Verlag
,Der Ruf* GmbH, Miinchen, iiberging.

Wihrend in den drei Heften der ,,Gralsblitter* Serie 11
ausschlieBlichVortrige, Fragenbeantwortungen und Hinweise
von Abd-ru-shin veroffentlicht wurden, kamen in der Zeit-
schrift ,,Der Ruf* als ,,Schrift fiir alles fortschrittliche Wissen
neben Abd-ru-shin tiberwiegend Autoren aus seiner niheren

Umgebung zu Wort.



Die Zeitschrift ,, Der Ruf* Fiir das erste Heft verfafite Abd-ru-shin_folgendes Vorwort:
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Vortrige Abd-ru-shins in der Zeitschrift ,, Der Ruf*
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Was hat der Mensch zu tun, um
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,, Gralsbdtter“ Serie 11

GRALSBLATTER

NEUE GRALSBOTSCHAFT

VON

ABDRUSCHIN

Serie II, Heft 3, 4 u. 5

VERLAG DER GRALSBLATTER, TUTZING
OSKAR ERNST BERNHARDT
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Inhaltsverzeichnis ,, Gralsbdtter“ Serie 11

Heft 1/2 - 1926/27 Heft 3/4/5 - 1927

Ich bin der Herr, Dein Gott! Irrungen

Die unbefleckte Empfangnis und Geburt Die Sexualkraft in ihrer Bedeutung zum
des Gottessohnes geistigen Aufstiege

Der Kreuzestod des Gottessohnes und Ich bin die Auferstehung und das Leben,
das Abendmahl niemand kommt zum Vater, denn durch
Auferstehung des irdischen Kérpers mich!

Christi Was trennt so viele Menschen heute
Menschensinn und Gotteswille im von dem Licht?

Gesetz der Wechselwirkung Der Schrei nach dem Fiihrer

Der Menschensohn Der groRRe Komet

Grobstofflichkeit, Feinstofflichkeit,
Strahlungen, Raum und Zeit

Heft 6/7 - 1930 Der Irrtum des Hellsehens
Gottanbetung Lebet der Gegenwart!

Das Recht des Kindes an die Eltern Fragenbeantwortungen u.a. zu

Ideale Menschen Okkulte Schulung, Fleischkost,

Du siehst den Splitter in Deines Bruders ~ Pflanzenkost

Auge und achtest nicht des Balkens in Heilmagnetismus

Deinem Auge! Bildet Alter ein Hemmnis zum geistigen
Der Antichrist Aufstiege?

Das Kreuz des Heiligen Grales

Zwischen 1927 und 1930 veroffentlichte Abd-ru-shin sowohl
Vortrige als auch Fragenbeantwortungen in der Zeitschrift
,Der Ruf “. Im Ruf-Heft 8+9 wird darauf hingewiesen, dal3
Abd-ru-shin fur den ,,Ruf* viele Beitrige leistet und daf3 des-
halb das nichste Heft ,,Gralsblatter” Serie II erst in einigen
Monaten erscheinen werde. Das so angekiindigte Heft 6+7 —
das letzte der Serie II der ,,Gralsblatter” — wurde dann erst
1930 und nun nicht mehr im ,,Verlag der Gralsblitter®, son-

dern imVerlag ,,Der Ruf* GmbH, Miinchen, herausgegeben.
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ABDRUSCHIN

1931 erschien dann im Verlag ,,.Der Ruf* GmbH, Miinchen,
das Werk
o, Im Lichte der Wahrheit —
Geralsbotschaft von Abdruschin“ Groffe Ausgabe

ABDRUS CHIN

ABDRUS CHIN

In den Jahren 1932 bis 1934 gab der Verlag ,,Der Ruf ““ GmbH,
Miinchen, diese Ausgabe in folgenden Ubersetzungen heraus:
tschechisch (1932), englisch (1933), franzosisch (1933) und

(Inhaltsverzeichnis im Anhang) portugiesisch (1934).
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In der Gralsbotschaft von 1931 finden sich die 43 Vortrige
aus der Ausgabe von 1926 und 48 weitere Vortrage, die zum
Teil vor, groBtenteils aber nach 1926 in den ,,Gralsblittern®
und der Zeitschrift ,Der Ruf* veroffentlicht waren oder erst-
mals in dieser Ausgabe erschienen.

Vor 1926 waren bereits herausgegeben: der Vortrag ,,Er-
wachet!* unter dem Titel ,,Lebet!, der Vortrag ,,Das Schwei-
gen‘ als ,,Das groBe Geheimnis® und der Vortrag ,,Aufstieg*
als ,,Erlosung*.

Die nach 1926 in den ,,Gralsblittern® Serie II und der
Zeitschrift ,,Der Ruf* veroftentlichten Vortrige (sieche oben)
sind oft nicht in der Reihenfolge ihres Erscheinens in diese
Ausgabe aufgenommen, sondern zum Teil zwischen andere
Vortrige geschoben oder in anderer Rethenfolge zusammen-
gestellt.

Erstmals erschienen in dieser Ausgabe die Vortrige ,,Wache
und bete!*, ,,Abgeschieden®, ,,Steige herab vom Kreuze!®,
,,Das ist mein Fleisch! Das ist mein Blut!*, ,,Und tausend Jahre
sind wie ein Tag!®, ,Empfindung®, ,,Der Weltenlehrer sowie
,,Und es erfullte sich ...I*

,, Wache und bete!* wurde, legt man die Reihenfolge der
Vortrige in der Ausgabe von 1926 zugrunde, zwischen den
Vortrigen ,,Sittlichkeit* und ,,Die Ehe* eingeftigt. Der Vor-
trag ,,Abgeschieden’ folgte im Anschluf3 an denVortrag ,,Der
Tod*.

Die Vortrige ,,Steige herab vom Kreuze!* und ,,Das ist

mein Fleisch! Das ist mein Blut!“ erschienen erstmals zwi-
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schen den Vortrigen ,,Der Kreuzestod des Gottessohnes und
das Abendmahl® sowie ,,Auferstehung des irdischen Korpers
Christi® (beide aus ,,Gralsblitter” Serie II, Heft 1 und 2).

Die Vortrige ,,Okkulte Schulung, Fleischkost oder Pflan-
zenkost®, ,,Heilmagnetismus‘ und ,,Kann Alter ein Hemmnis
zu geistigem Aufstieg bilden?* gingen auf Fragenbeantwor-
tungen in Heft 3, 4,5 der ,,Gralsblitter Serie II zuriick.

Der Vortrag ,,Das Kreuz des Heiligen Grales* wurde nicht
in diese Ausgabe aufgenommen.

Nach dem SchluBwort folgten als Anhang ,,.Die zehn
Gebote Gottes*™ (bereits 1929 als eigenes Biichlein, gemein-
sam mit dem Vortrag ,,Das Vaterunser® erschienen) und der
Vortrag ,,Das Leben®.

Abweichend von der Ausgabe 1926 enthielt die grofle
Ausgabe eine Reihe von ,,verdeutschten® Begriffen. Fiir
Clown SpaBmacher, statt Resonanz Widerhall usw. Diese
Verinderungen waren beim Korrekturlesen durch den Verlag
eigenmichtig vorgenommen worden, dem ,,Zeitgeist™ ent-
sprechend. Abd-ru-shin hatte diesen Verinderungen nie zu-
gestimmt. [Irmingard Bernhardt hat dann spiter anhand des
originalen Manuskriptes in der ,,Ausgabe letzter Hand* wie-
der die Begriffe, die Abd-ru-shin verwendet hatte, in den Text
eingefligt.

Nach der Herausgabe der ,,groBen Ausgabe® der Grals-
botschaft im Jahr 1931 —so genannt im Gegensatz zur ,,kleinen
Ausgabe“ von 1926 — erschienen bis 1934 weitere 59 nume-

rierte Einzelvortriage von Abd-ru-shin.
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Die 59 numerierten Einzelvortrige

© oo JNo g~ L =

—_
o

27.
28.
29.
30.
. Strebet nach Uberzeugung!
32.

31

Im Lande der Ddmmerung
Auferstehungsmorgen

Griibler

Freiwillige Martyrer, religiése Fanatiker
Gottesdiener

Instinkt der Tiere

Der Freundschaftskul®

Das Weib der Nachschdpfung

Das verbogene Werkzeug

. Es soll erwecket werden alles Tote in der

Schopfung, damit es sich richte!

. Das Kind

. Die Aufgabe der Menschen-Weiblichkeit
. Das Reich der Tausend Jahre

. Der weile Ritter

. Jesus und Imanuel

. Weihnachten!

. Allgegenwart

. Christus sprach ...!

. Ergebenheit

. Feinstoffliches Dornengestriipp
. Tragheit des Geistes

. Schopfungsgesetz ,Bewegung”
. Der Erdenkédrper

. Das Temperament

. Das heilige Wort

. Siehe, Mensch, wie Du zu wandeln hast

durch diese Schdpfung, damit nicht
Schicksalsfdden Deinen Aufstieg hemmen,
sondern fordern!

Weihnachten 1932

Am 30. Dezember 1932

Kastengeist, Gesellschaftswesen

Pflicht und Treue

Schonheit der Volker

33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.

42.
43.

44,
45,
46.
47.
48.
49.

50.
51.
52.
53.
54,
55.
56.
57.
58.
59.

Es werde Licht!

Wie bist Du, Mensch!

Karfreitag 1933

Ostern 1933

An der grobstofflichen Grenze

Der Erdenmensch vor seinem Gott
Das Gotterkennen

Das Wesenhafte

Wer nun mein Wort nicht kennen will um

eines anderen willen, den werde ich nicht

kennen in der Stunde seiner Not!
Die kleinen Wesenhaften

In der grobstofflichen Werkstatt der
Wesenhaften

Eine Seele wandert ...

Weib und Mann

Verbogene Seelen

Der geistige Fiihrer des Menschen
Lichtfdden iiber Euch!
Weihnachtskldange schwingen mahnend
durch das All

Die Urkdnigin

Der Kreislauf der Strahlungen
Meidet die Phariséer!

Besessen

Bittet, so wird Euch gegeben!
Dank

Ich sende Euch!

Ostern 1934

Und wenn die Menschheit fragt ...
Enttduschungen
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Diese 59 Einzelvortrige wurden dann von ihm mit dem
Vortrag ,,Wesenlos* und dem Nachwort ,,Wie die Botschaft
aufzunehmen ist* zu dem Werk ,, Nachklinge zur Gralsbotschaft
Band I zusammengestellt und in dieser Form 1934 ebenfalls
im Verlag ,,Der Ruf“ GmbH, Miinchen, veréffentlicht.

(Inhaltsverzeichnis im Anhang)

ABDRUSCHIN

NACHKLANGE
ZUR
GRALSBOTSCHAFT
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Die Reihenfolge der Vortrige in den ,,Nachklingen zur Weitere 38 numerierte Einzelvortrige

Gralsbotschaft® Band I weicht auch von der Reihenfolge der

60. Das Tor wird aufgetan! 95. Der Ring des Wesenhaften
vorherigen Veroffentlichung als Einzelvortrige ab. So steht 61. Die Wunde 96. Fallet nichtin Anfechtung!
am Anfang dieser Ausgabe der Vortrag ,,Das Heilige Wort®, 62. Allweisheit 97. Weihnachten

. . .. . 63. Das Menschenwort
der als Einzelvortrag erst mit der Nummer 25 veroffentlicht 64. Neujahr 1935
war. Auch wurden einige Einzelvortrige mit neuem Titel 65. Siehe, was Dir niitzet!

66. Die (ur)geistigen Ebenen |

versehen, so zum Beispiel ,,Der weille Ritter als ,,Der not- 6. GewohnheitsalAubige
wendige Ausgleich®, ,,Weihnachten 1932 als ,,Der Stern von 68. Die rettende Sehnsucht
« « . « 69. Di isti Eb 1]
Bethlehem®, ,,Am 30. Dezember 1932 als ,,Ein neu Gesetz", 1° lurlgeis R
70. Die groRe Reinigung
,,Karfreitag 1933 als ,,Es ist vollbracht!““ sowie ,,Ostern 1933 71. Die (ur)geistigen Ebenen Il

72. Die (ur)geistigen Ebenen IV
73. Ostern 1935 (Das Buch des Lebens)
74. Die (ur)geistigen Ebenen V

als ,,Lal3 Ostern in Dir werden, Mensch!*

Weitere 38 Einzelvortrige (Nummer 60-97) wurden als solche 75. Die (ur)geistigen Ebenen VI

. . . .. A 76. Die (ur)geistigen Ebenen VII
zwischen 1934 und 1937 verdffentlicht und waren kiuflich 77. Zum 30. Mai 1935 (Das Opfer)
zu erwerben. Sie erschienen im Verlag ,,Der Ruf*“ GmbH, 78. Die Hiiterin der Flamme

79. Die Macht der Sprache

80. Das lebendige Wort (Pfingsten 1935)
Maria Bernhardt, Vomperberg. 81. Familiensinn

82. Das traute Heim

83. Die Flamme des Jiingers

wie er sie erstmals gesprochen hatte, bereits hektographiert 84. Das schwache Geschlecht

85. Die zerstdrte Briicke

) ] ) ) ) 86. Schopfungs-Ubersicht
gleicher Numerierung zur Weitergabe bestimmte. Die Vor- 87. Geistkeime

Miinchen, spiter im Eigenverlag Vomperberg oder Verlag

Einige dieser Vortrige hatte Abd-ru-shin in der Form,
veroftentlicht, bevor er eine zweite, tiberarbeitete Fassung mit

trige ,,Die urgeistigen Ebenen I-VII* waren vormals unter 88. Wesenskeime
89. Weghereiter

90. Wenn die Not am gréf3ten ist, ist Gottes
Zum Beispiel erfolgte die erste Lesung des Vortrages ,,Die Hilfe Euch am néchsten!

91. Reinigende Flammengarben

92. Die Kluft der Eigenwiinsche

Fassung bald danach veréftentlicht. Schon 1936/37 wurde dann 93. Seele

94. Natur

den Titeln ,,Die geistigen Ebenen I-VII* herausgegeben.

geistigen Ebenen V*“am 22. April 1935 und wurde in dieser

die tiberarbeitete Fassung unter dem Titel ,,Die urgeistigen
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EbenenV* herausgegeben. DenVortrag Nr. 73 ,,Ostern 1935 Die Zeitschrift ,, Die Stimme
veroffentlichte Abd-ru-shin unter dem Titel ,,Das Buch des

Lebens®, denVortrag Nr. 80 ,,Pfingsten 1935 unter dem Titel
,,Das lebendige Wort®.

AufBlerdem folgten noch die unnumerierten Einzelvor-
trige ,,Pfingsten®, ,,Es mufB alles neu werden!“ und ,,Der Berg
des Heiles*.

Der Verfasser mag urspriinglich geplant haben, aus diesen
Einzelvortrigen einen Band II der ,,Nachklinge zur Gralsbot-
schaft” zusammenzustellen. Dazu ist es aber aufgrund sowohl
der historischen als auch der geistigen Entwicklung nicht ge-
kommen.Wenn heutzutage eine solche Ausgabe ,,Nachklinge
zur Gralsbotschaft” Band II im Umlauf ist, so ist sie keinesfalls
authentisch.

Die erschwerte Veroftentlichung durch den Verlag ,,Der
Ruf“ GmbH, Miinchen, unter dem immer stirker werden-
den Druck des nationalsozialistischen Regimes veranlaBte
Abd-ru-shin, weitere zehn Vortrige und Fragenbeantwor-
tungen im Jahr 1937 in der Zeitschrift ,, Die Stimme “ in der

Verlags A.-G. ,,Die Stimme*, Ziirich, zu verdffentlichen.

Heft1  Das Blutgeheimnis Heft 8  Der erste Schritt

Heft2  Die Sprache des Herrn Heft 9  Keuschheit

Heft4  Kindlichkeit Heft 10 Rettung! Erldsung! =
Verlags A.-G. »Die Stimme«, Ziirich

Heft 5  Der Mensch und die Erde Heft 11 Kult

Heft 7  Pfingsten Heft 12 Erstarrung
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Folgende Einfiihrungsworte verfafste Abd-ru-shin fiir diese neue Zeitschrift:

Es {chwinget eine Stimme

durch das All!

Wird deren Klang vom Strahl der Sonne in die Welt getragen?
Waichit er in dem Flimmern der Geftirne? Nimmt ihn der
Sturmwind auf und fiihrt ihn zu den Menichen oder kommt

er in dem Braufen der Gewisser?

Die Stimme i{t, von Ewigkeit zu Ewigkeiten! Jeder Men-

{chengeift kann fie vernehmen, fo er will!

Und diefen Klang der ewigen Gefetze in der Schépfung
zu verltehen, darin zu erftarken und fich aller Menfchenwege
voll bewuf3t zu werden, dazu foll die Zeit{chrift dienen, die mit
diefem Hefte in das Dalein tritt.
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Im letzten Heft der Zeitschrift ,,Die Stimme* wurde auf die
erschwerte Absatzmoglichkeit hingewiesen und erklirt, dal3
das Erscheinen des nichsten Heftes bis Juli 1938 hinausge-
schoben werden muf3.

Weder das Erscheinen weiterer ,,Stimme“-Hefte noch
eine eventuelle Herausgabe eines Band II der ,,Nachklinge
zur Gralsbotschaft® lieBen sich verwirklichen. Im Mirz 1938
erfolgte die Verhaftung Abd-ru-shins durch die Nationalsozia-
listen, der im September 1938 die Ausweisung aus dem an-
nektierten Osterreich zuerst nach Schlauroth bei Gérlitz und
im Mirz 1939 nach Kipsdorf (Erzgebirge) folgte.

Bereits Ende 1938 begann Abd-ru-shin mit der Sich-
tung seiner Vortrige, in den Jahren 1939 bis 1941 ordnete er
sein gesamtes Werk in der von Irmingard Bernhardt in ihrer
Erklarung vom 15. Mai 1956 beschriebenen Weise.

Abschrift der Erklirung vor dem Bezirksgericht in Schwaz:

., Die Gralsbotschaft wurde von ihrem Verfasser, Herrn Oskar Ernst
Bernhardt, selbst in den Jahren 1939 bis 1941 iiberarbeitet.

Im September 1938 wurden wir— Herr Oskar Ernst Bernhardt,
seine Frau Maria Bernhardt, mein Bruder Alexander und ich — von
der Gestapo nach Schlauroth b. Gérlitz zwangsverwiesen. Im Mirz
1939 iibersiedelten wir mit Genehmigung der Gestapo nach Kurort
Kipsdorf im Erzgebirge. In jenem Jahr begann Herr Oskar Ernst
Bernhardt mit der Uberarbeitung der Gralsbotschaft. Ende Mai 1941
war das Manuskript der Uberarbeitung druckreif.
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Die Uberarbeitungen bezogen sich auf Anderungen verschiede-
ner Art. Zum Teil handelte es sich um die Berichtigung von Satz-
zeichen, um das Umstellen von Worten, um die Streichung oder Kiir-
zung ganzer Satze oder Absdtze, die eine Wiederholung von Ge-
danken enthielten, welche bereits in vorhergehenden Sdtzen oder
Absdtzen ausgesprochen waren.

Er strich aber auch Worte, Sitze und auch ganze Seiten, wenn
er von den in ihnen wiedergegebenen Gedanken der Ansicht war,
dafs die Menschen sie doch nicht verstehen wiirden. Fiir diese Meinung
war das Erleben der letzten Jahre vor seinem Weggang mafsgebend.

Die Korrekturen nahm Oskar Ernst Bernhardt in der Form vor,
daf3 er in ein Exemplar der Gralsbotschaft, welches fiir diesen Zweck
bestimmt war, mit Bleistift seine Hinweise schrieb, die Streichungen
durchfiihrte und Zeichen dort machte, wo er Anderungen oder Er-
gdanzungen wiinschte. Diese Anderungen und Erginzungen schrieb
er jeweils auf ein besonderes Blatt Papier. Ich habe dann diese
Bleistift-Notizen, weil sie sich leicht verwischten und unleserlich zu
werden drohten, mit der Schreibmaschine auf Streifen Papier geschrie-
ben, die entsprechende Bleistift-Schrift im Anderungs-Exemplar der
Gralsbotschaft wegradiert und die maschinengeschriebenen Streifen
durch Aufkleben eingefiigt. Seiten in der Gralsbotschaft, auf denen
grofere Absdtze gestrichen waren, iiberklebte ich, soweit die
Streichungen gingen, oder schrieb die Seite in der gednderten Fassung
mit der Maschine vollig neu und klebte die neue Seite ein.

Da sich auch die Reihenfolge der Vortrige dnderte, ergab es sich,
dafs ein Vortrag aus der Reihe genommen und an einer anderen Stelle

eingefiigt werden mufSte.
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Ich habe alle Anderungen genau nach den Anweisungen des Ver-
fassers der Gralsbotschaft durchgefiihrt. Er priifte jede Anderung.
Dieses Verfahren ist auch der Grund, weshalb nur noch wenige
Manuskriptblitter mit den handschriftlichen Anderungen des Herrn
Oskar Ernst Bernhardt vorhanden sind.“

Vomperberg, den 15. Mai 1956
Irmingard Bernhardt

In der Gralsbotschaft ,,Ausgabe letzter Hand* Band I fiigte
Abd-ru-shin vor allem die Vortrige in die Rethenfolge der
Ausgabe von 1931 ein, die im Jahr 1937 in der Zeitschrift
,Die Stimme* erschienen waren, allerdings nicht in der
Reihenfolge ihres Erscheinens. Dies betrifft die Vortrige
,Kult“, ,,Erstarrung®, ,,Kindlichkeit®, ,,Keuschheit”, ,,Der
erste Schritt®, ,,Rettung! Erlésung! und ,,Die Sprache des
Herrn®.

Der Vortrag ,,Das Blutgeheimnis* aus Heft 1 folgte in
Band III zwischen ,,Der Erdenkorper und ,,Das Tempera-
ment®.

Auch Vortrige aus den ,,Nachklingen zur Gralsbotschaft*
Band I und aus der Ssmmlung von Einzelvortrigen finden sich
in diesem ersten Band.

Einige Titel wurden dafiir gedndert. So erscheint der
Vortrag ,,Ein letztes Wort* als ,,Ein notwendiges Wort®, der
Vortrag ,,Das jlingste Gericht* erhilt den Titel ,,Die Welt®,
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und ,,Der Schrei nach dem Fiithrer* heif3t ,,Der Schrei nach
dem Helfer* (der Begriff ,,Fithrer” war durch den Gebrauch
der Nationalsozialisten belastet).

Der zweite Band der Gralsbotschaft ,,Ausgabe letzter
Hand* enthilt Giberwiegend Vortrige der Ausgabe von 1931,
die in der von Irmingard Bernhardt beschriebenen Form
tiberarbeitet wurden. Die Vortrige ,,Gottessohn und Men-
schensohn* und ,,Berufen‘ wurden von Abd-ru-shin nicht
mehr zur Verdftentlichung aufgenommen und entfielen eben-
so wie der Vortrag ,,Und es erfiillte sich® und das ,,Schluf3-
wort®. Der Vortrag ,,Das Leben* aus dem Anhang beschlief3t
den Band II.

Band III enthilt die Vortrige aus den ,,Nachklingen zur
Gralsbotschaft* Band I und aus der Sammlung von Einzelvor-
trigen, die Abd-ru-shin zur weiteren Verdffentlichung be-
stimmte.

Auch der Vortrag ,,Das Blutgeheimnis® aus Heft 1 der
»Stimme* wurde hier eingeftigt. Der Vortrag ,, Wer nun mein
Wort nicht kennen will ...* erscheint unter dem Titel ,,Der
Name*. Das Nachwort ,,Wie die Botschaft aufzunehmen ist*
beendet Band III.

Fiinf Vortrige aus den ,,Nachklingen zur Gralsbotschaft*
Band I und vier Vortrige aus der Sammlung von Einzel-
vortrigen wurden nicht in die Gralsbotschaft Band I, 11, 111
aufgenommen. Dies betriftt die Vortrige ,,Der notwendige
Ausgleich®, ,, Jesus und Imanuel®, ,, Weihnachten® (nicht iden-

tisch mit dem Vortrag ,,Weihnachten® in Band III der
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,»Ausgabe letzter Hand®), ,, Weihnachtsklinge schwingen mah-
nend durch das All*, ,,Ich sende Euch!®, ,,Das Tor wird auf-
getan!®, ,,Die Wunde®, ,,Neujahr 1935* und ,,Das Opfer*.
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Zusammenfassung

\ )( J enn in Leserkreisen von der ,,alten® Botschaft gespro-

chen wird, betriftt dies die ,,groffe Ausgabe “ von 1931,
die 1934 erschienenen ,,Nachklange zur Gralsbotschaft“ Band I
und die Einzelvortrige, die dann noch bis Ende 1937 (zum Teil
in der Zeitschrift ,, Die Stimme ) erschienen waren. Sie wer-
den der Gralsbotschaft ,, Im Lichte der Wahrheit“ Band I, II, I1T —
,Ausgabe letzter Hand“ gegentibergestellt. Dabei wird die
Gralsbotschaft ,,Im Lichte der Wahrheit®”, grole Ausgabe
1931, oft als ,,eigentliche* Botschaft oder als ,,Urfassung* der
Gralsbotschaft bezeichnet. Es wird der Eindruck erweckt, als
wire diese Ausgabe von 1931 gewissermallen ,,fertig vom
Himmel gefallen®, wihrend die ,,Ausgabe letzter Hand* als
eine Uberarbeitung dargestellt wird, wobei auch noch Zweifel
einflieBen, ob Abd-ru-shin selbst diese Uberarbeitung vorge-
nommen hat. Es wird nicht gesehen oder nicht gewuft, dal3
auch die ,,grofBe Ausgabe® von 1931, dhnlich wie dann spiter
die ,,Ausgabe letzter Hand", eine Entwicklung nachzeichnet.
Abd-ru-shin hatte auch fiir diese ,,groBe Ausgabe‘ im Ver-
gleich zur , kleinen Ausgabe‘ von 1926 die Reihenfolge ver-
indert, neue Vortrage hinzugenommen und andere redaktio-
nell (zum Beispiel Rechtschreibung und Wiederholungen)

uberarbeitet.
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Im SchluBwort der ,,groBen Ausgabe® von 1931 formu-
lierte Abd-ru-shin die Erkenntnis seiner geistigen Herkunft
und der damit verbundenen Hilfe fiir die Menschen.

Auch wenn er dort schreibt, daf3 er, Abd-ru-shin, seine
Botschaft an die Menschen nun vollendet habe, besagt dies
allerdings nicht, dal3 er den Menschen nun nichts mehr zu
sagen hatte, denn er verfalite ja im Anschlul3 noch viele weitere
Vortrige. Aber mit dem Inhalt der Vortrige in dieser Form
hatte er flr die Menschen der damaligen Zeit ,,den Grundstock*
gegeben, der es diesen ermdoglichte, in der Gralsbotschaft eine
Hilfe des Schopfers flir die Menschen zu erkennen. Erst da-
durch waren sie in der Lage, die weiterfolgenden Erklirungen
als ,,Nachklinge zur Gralsbotschaft® zu verstehen und umzu-
setzen.

Auch die Aussage aus dem Nachwort ,,Wie die Botschaft
aufzunehmen ist™ (,,Nachklinge zur Gralsbotschaft® Band I)
... unverandert mii3t ihr meine Botschaft lassen ... wird
oft als Argument benutzt, um ,,zu beweisen®, dal} diese
Ausgabe nicht geindert werden durfte. Dieser Hinweis be-
triftt jedoch nur uns als Horer oder Leser, nicht aber den
Verfasser selbst. Er als Bringer der Gralsbotschaft konnte die
Form selbstverstandlich verandern.

Diese Moglichkeit der Umarbeitung wird auch in drei
Verlagsvertrigen, die zwischen dem Verlag ,,Der Ruf* GmbH,
Miinchen, und Abd-ru-shin als Verfasser am 1.10.1930, am
19.9.1932 und am 28.1.1935 geschlossen wurden, ausdriick-

lich erwahnt:
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., Herr Bernhardt verpflichtet sich, die notwendig werdenden Korrek-
turen und Priifungen der Druckbogen unentgeltlich zu besorgen.
Etwa nétig werdende Umarbeitungen werden ebenfalls nicht beson-
ders bezahlt. “ (28.1.1935)

Das Verstehen und Umsetzen der Botschaft aus dem Gral
wurde im Laufe der folgenden Jahre fiir die Menschen immer
schwieriger. Die Geschichte zeigte, dal die iiberwiegende
Mehrheit der Menschen andere als die in der Gralsbotschaft
gezeigten Wege einschlug. Aber nicht nur die Mehrheit der
Menschen im allgemeinen, sondern auch manche Bekenner
der Gralsbotschaft, die diese bereits als Lebenshilfe erkannt
hatten.

Schon im Jahre 1937 erwihnte Abd-ru-shin einigen ver-
trauten Personlichkeiten gegentiber, da} die Entwicklung
eine Uberarbeitung seiner Vortrige nétig mache, wie es aus
Briefen und Erklirungen dieser Personen hervorgeht.

Diese Uberarbeitung nahm Abd-ru-shin wihrend seines
Zwangsaufenthaltes in Kipsdorf vor. In dieser Zeit war es trotz
groBer Schwierigkeiten einigen wenigen Bekennern der
Gralsbotschaft moglich, thn und seine Familie dort zu besu-
chen. Diesen Personen gegeniiber hatte er von der Uberar-
beitung seiner Vortriage gesprochen und erklirt, dal3 er die
Botschaft in drei Teile zusammengestellt habe. Einige dieser
Personen haben die Erinnerungen an die Besuche spiter in
Erklirungen oder Briefen dokumentiert.

Es diirfte kaum nachvollziehbar sein, wie sehr Abd-ru-shin

unter den Umstinden seiner Verbannung gelitten haben mag.
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Die inneren Spannungen und Belastungen infolge der Hem-
mung seines Wirkens 16sten schlieflich auch im korper-
lichen Bereich Folgen aus. Wihrend eines Krankenhaus-
aufenthaltes im November 1941 konnten die Arzte keine
physische Ursache diagnostizieren und gaben dem Wunsch
des Patienten, ,,heim*, nach Kipsdorf zuriickzugehen, nach.
Dort schied Abd-ru-shin in den Nachmittagsstunden des
6. Dezember 1941 von dieser Erde. Sein Wunsch heimzu-
kehren, strebte einem Ziel entgegen, das himmelweit tiber
dieser Erde lag.

Maria und Irmingard Bernhardt waren nach dem Heim-
gang Abd-ru-shins die Personen, die sein Werk fortsetzten.
Leidvolle Kriegsjahre hatten sie zu ertragen, bis sie nach
Kriegsende 1945 auf den Vomperberg, die irdische Wirkungs-
statte Abd-ru-shins, zurtickkehren konnten.

Einige Zeit spiter teilten sie in einem Rundschreiben den
Bekennern der Gralsbotschaft mit, dal Abd-ru-shin seine
Botschaft in den Jahren in Kipsdorf tiberarbeitet hatte.

Maria und Irmingard Bernhardt konnten — wie es ithnen
gelegentlich unterstellt worden ist — keine Vorteile aus der
Tatsache einer Uberarbeitung der Gralsbotschaft ableiten.
Wieviel einfacher wire es fiir sie beide nach dem Krieg gewe-
sen, die ,,grofe Ausgabe® von 1931, die ,,Nachklinge zur
Gralsbotschaft® von 1934 und die bis 1937 erschienenen
Einzelvortrige in dieser ,,alten* Form wieder herauszugeben!
Sie hitten sich viel Miihe, Arger, Anfeindungen und auch

Kosten ersparen konnen.
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Nur die GewiBheit, den Willen Abd-ru-shins erfillen zu Die ,, Ausgabe letzter Hand
wollen und seine Botschaft so zu verbreiten, wie er selbst es

letztendlich bestimmt hatte, war die Grundlage fiir ihr Handeln.
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Band III
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10.
. Christus sprach ...!

. Schopfungsgesetz ,Bewegung”
. Der Erdenkorper

. Das Blutgeheimnis

. Das Temperament

—_
—_

21.
28.
29.
30.
31.
32.

Im Lande der Ddmmerung

Griibler

Freiwillige Mértyrer, religiose Fanatiker
Gottesdiener

Instinkt der Tiere

Der Freundschaftskuf3

Das verbogene Werkzeug

Das Kind

Die Aufgabe der Menschenweiblichkeit
Allgegenwart

. Siehe, Mensch, wie Du zu wandeln hast

durch diese Schopfung, damit nicht
Schicksalsfaden Deinen Aufstieg hemmen,
sondern fordern!

. Ein neu Gesetz

. Pflicht und Treue

. Schonheit der Vélker

. Esistvollbracht!

. An der grobstofflichen Grenze
. Das Gotterkennen

. Der Name

. Das Wesenhafte

. Die kleinen Wesenhaften

. In der grobstofflichen Werkstatt der

Wesenhaften

Eine Seele wandert ...

Weib und Mann

Verbogene Seelen

Der geistige Fiihrer des Menschen
Lichtfaden tiber Euch!

Die Urkdnigin

33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44,
45,
46.
47.
48.
. Die Hiiterin der Flamme
50.
51.
52.
53.
54.
55.
56.
57.
58.
59.
60.
61.
62.

63.

Der Kreislauf der Strahlungen
Meidet die Phariséer!
Besessen

Bittet, so wird Euch gegeben!
Dank

Es werde Licht!

Wesenlos

Weihnachten

Fallet nicht in Anfechtung!
Familiensinn

Das traute Heim
Gewohnheitsglaubige

Siehe, was Dir niitzet!
Allweisheit

Das schwache Geschlecht
Die zerstorte Briicke

Schopfungsiibersicht
Seele

Natur

Geistkeime

Wesenskeime

Der Ring des Wesenhaften
Die urgeistigen Ebenen |
Die urgeistigen Ebenen Il
Die urgeistigen Ebenen IlI
Die urgeistigen Ebenen IV
Die urgeistigen Ebenen V
Die urgeistigen Ebenen VI
Die urgeistigen Ebenen VII

Nachwort:
Wie die Botschaft aufzunehmen ist
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